
Et undervisningsopplegg fra KonfirmantOnline.no 
 

Kort disposisjon til hovedopplegg, Den hellige ånd 

HOVEDMÅL: Konfirmantene skal vite at de i dåpen fikk Den hellige ånd (DHÅ) som en gave, 

uavhengig av egen fortjeneste. De må likevel selv velge å gi DHÅ rom i livet.  

 

Introduksjon 

- Aktivitet: Blindebukk og hjelperen. Poeng: DHÅ vil tale til oss og lede oss.  

- Samtale om DHÅ sine praktiske oppgaver. Poeng: Lære om DHÅ som del av treenigheten. 

- Aktivitet: Finne post-it lapper. Poeng: Synliggjøre DHÅs gaver og egenskapene ved DHÅ. 

 

Hoveddel, viktige punkter å formidle 

- Aktivitet: Koble bibel og film. Poeng: Se nøyere på og reflektere over utvalgte sider ved DHÅ. 

- Vise klipp fra Ringenes Herre, Ringens Brorskap. Bruk post-it-lappene som er funnet, la 

lagene bytte på å si hva de har oppdaget av koblinger eller motsetninger mellom bibel og 

film. 

- Vise klipp fra Finding Neverland. Bruk post-it-lappene som er funnet og la lagene bytte på å si 

hva de har oppdaget av koblinger eller motsetninger mellom bibel og film. 

- Aktivitet: Skuespill. Poeng: DHÅ kan tale til oss og lede oss. 

Avslutning, med oppsummering 

- La konfirmantene skrive noe positivt om hverandre. Poeng: Øve seg i oppmuntring. 

- Blindebukk – vi har fått DHÅ i dåpen, men det kan være vanskelig å kjenne igjen stemmen 

hans i livet vårt. 

- DHÅ er en del av treenigheten. 

- Ringenes Herre – bruk egne punkt fra konfirmantenes arbeid med filmen. 

- Finding Neverland – bruk egne punkt fra konfirmantenes arbeid med filmen. 

- Om skuespillet: DHÅ kan gjøre store under, men vil også hjelpe oss i hverdagen.  

- Vi skrev pent om hverandre på lapper og øvde oss i en av DHÅs gaver; oppmuntring. 


